UNIWERSYTET MEDYCZNY Zatcznik nr 5 ,
. do Uchwaty Senatu Uniwersytetu Medycznego
IM. PIASTOW SLASKICH WE WROCLAWIU -
we Wroctawiu nr 1630

z dnia 30 marca 2016 r.

Sylabus
Opis przedmiotu ksztatcenia
Nazwa modutu/przedmiotu Substancje toksyczne zawarte w Grupa szczegétowych
preparatach kosmetycznych. efektéw ksztatcenia
ang. Toxic ingredients in cosmetics. Kod grupy | Nazwa grupy
Wydziat Farmaceutyczny z Oddziatem Analityki Medycznej
Kierunek studiéw Farmacja
Specjalnosci
Poziom studiéow jednolite magisterskie X *
| stopnia [
Il stopnia [
Il stopnia []
podyplomowe [
Forma studiéw X stacjonarne X niestacjonarne
Rok studiéw v Semestr [ zimowy
studidw: VI letni
Typ przedmiotu [ obowigzkowy

[J ograniczonego wyboru
X wolny wybor/ fakultatywny

Rodzaj przedmiotu [J kierunkowy [ podstawowy

Jezyk wyktadowy X polski [ angielski [linny

* zaznaczy¢ odpowiednio, zamieniajgc [J na X

Liczba godzin

Forma ksztatcenia
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Semestr zimowy:

Semestr letni

20 10
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Razem w roku:

20

10

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)
Przekazanie studentom wiedzy z zakresu:

C1. regulacji prawnych dotyczacych produkcji kosmetykow,

C2. sktaduy, i ich bezpieczenstwa,

C3. kosmetyki aptecznej,

C4. kosmetyki aptecznej,

C5. testow umozliwiajgcych ocene toksycznosci substanciji.

Macierz efektow ksztatcenia dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych

efektéw ksztatcenia oraz formy realizacji zajec:

Numer efektu
ksztatcenia
przedmiotowego

Student, ktory zaliczy modut/przedmiot
wie/umie/potrafi

Metody weryfikacji osiggniecia
zamierzonych efektow ksztatcenia
(formujace i podsumowujace)

Forma zaje¢
dydaktycznych

** wpisz symbol

w01 ma podstawowg wiedze na temat | Ocena aktywnosci studentow w SE, SK
starzenia sie skory seminariach
W02 rozumie relacje miedzy strukturg Ocena aktywnosci studentow w SE, SK
zwigzkéw chemicznych a seminariach
reakcjami zachodzgcymi w skorze
cztowieka;
W03 zna mechanizmy dziatan Ocena aktywnosci studentow w SE, SK
niepozgdanych wynikajgcych ze seminariach
stosowania preparatéw
kosmetycznych zawierajgcych
potencjalne zwigzki toksyczne
W04 zna testy toksykologiczne; Ocena aktywnosci studentéw w SE, SK
umozliwiajgce ocene seminariach
negatywnego wptywu sktadnikow
chemicznych zawartych w
preparatach kosmetycznych
zna metody analizy wptywu . ,
. Y . v wWeY Ocena aktywnosci studentéw w SE, SK
ksenobiotykéw zawartych w seminariach
W05 preparatach kosmetycznych ’
uo1 potrafi oceni¢ przydatnosé Ocena aktywnosci studentow w SE, SK

stosowania preparatow
kosmetycznych

seminariach,
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uo2 umie ocenic sktad preparatéw Ocena aktywnosci studentéw w SE, SK
kosmetycznych seminariach,

uo3 potrafi przygotowac i przedstawi¢ | Ocena aktywnosci studentow w SE, SK
wybrane problemy zwigzane z seminariach,

substancjami toksycznymi
zawartymi w preparatach

kosmetycznych

K01 potrafi pracowac w grupie, Ocena aktywnosci studentéw w SE, SK
przyjmujac w niej rézne role seminariach,

K02 wykazuje umiejetnos¢ i nawyk Ocena aktywnosci studentéw w SE, SK
samoksztatcenia seminariach,

K03 demonstruje postawe promujgcg | Ocena aktywnosci studentéw w SE, SK
zdrowie seminariach

** WY - wyktad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - ¢wiczenia kliniczne;
CL -¢wiczenia laboratoryjne; CM — ¢wiczenia specjalistyczne (mgr); CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty;
zajecia praktyczne przy pacjencie - PP; WF - zajecia wychowania fizycznego (obowigzkowe); PZ- praktyki zawodowe; SK —
samoksztatcenie, EL- E-learning.

Prosze oceni¢ w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokujg panstwa zajecia w dziatach: przekaz wiedzy,
umiejetnosci czy ksztattowanie postaw:

Wiedza: +

Umiejetnosci: +

Kompetencje spoteczne: +

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma nakfadu pracy studenta Obcigzenie studenta (h)
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie itp.)

1. Godziny kontaktowe: 20

2. Czas pracy witasnej studenta (samoksztatcenie): 10

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 30

Punkty ECTS za modut/przedmiotu 1

Uwagi

Trescé zajeé: (prosze wpisac hastowo tematyke poszczegdlnych zajec z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych, pamietajac,

aby przektadata sie ona na zamierzone efekty ksztatcenia)

Wyktady
1.
2.
3.

Seminaria
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Podstawy kosmetologii i metody oceny toksycznosci substancji:

— Wiadomosci wstepne, definicje; regulacje prawne dotyczace kosmetykdéw;
Wprowadzanie kosmetykéw do obrotu; nadzér przy produkcji kosmetykdw; pojecia
preparatéw ekologicznych, fitokosmetykdw, dermokosmetykdw.

— Metody oceny toksykologicznej substancji; testy toksycznosci; testy oceny
toksykologicznej wykorzystywane w analizie sktadnikdw kosmetycznych; pojecie
nadwrazliwosci i alergii; testy podraznienia i nadwrazliwosci; testy in vitro.

— Toksycznos$¢ farb do witoséw; zwigzek toksycznosci sktadnikéw farb do wioséw i ich
zwigzek z wystepowaniem chordb; absorpcja skdorna substancji zawartych w farbach do
wtosow.

Rodzaje sktadnikéow kosmetykdw i ich oddziatywanie na organizm cztowieka:

— Substancje czynne kosmetykéw; rodzaje substancji pomocniczych w preparatach
kosmetycznych (stabilizatory, barwniki, konserwanty, substancje zapachowe);
potencjalne Zrédto zanieczyszczen w kosmetykach;

— Toksyczne sktadniki zawarte w preparatach kosmetycznych (metale, barwniki, sole
aluminium, itd.).

— Negatywne skutki promieniowania ultrafioletowego, laserowego, podczerwonego i
ultradzwiekéw.

Cwiczenia

w N e

Inne
1.
2.
3.
itd....

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)
1. Marie-Claude Martini ,Kosmetologia i farmakologia skdry”. Redakcja naukowa wydania
polskiego Waldemar Placek. Wydawnictwo Lekarskie PZWL 2009.
2. ,Kosmetologia pielegnacyjna i lekarska”. Redakcja naukowa Maria Noszczyk. Wydawnictwo
Lekarskie PZWL 2010.
Literatura uzupetniajaca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)
1.
2.
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3.

Wymagania dotyczgce pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne...)
rzutnik multimedialny

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystgpieniem do
modutu/przedmiotu)

Student powinien mieé zaliczony kurs z ,, Toksykologii” przed rozpoczeciem modutu zajec
fakultatywnych ,Substancje toksyczne zawarte w preparatach kosmetycznych”, dlatego zajecia
te sg kierowane dla studentéw V roku kierunku Farmacja w semestrze letnim.

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okresli¢ forme i warunki zaliczenia zaje¢ wchodzacych w zakres
modutu/przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koricowego teoretycznego i/lub praktycznego, jego
forme oraz wymagania jakie student powinien spetni¢ by go zda¢, a takze kryteria na poszczegdlne oceny)

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest aktywne uczestnictwo w zajeciach i przygotowanie prezentacji
zwigzanej z tematyka fakultetu.

Ocena: Kryteria oceny: (tylko dla przedmiotéw/modutéw koriczacych sie egzaminem, )

Bardzo dobra
(5,0)

Ponad dobra
(4,5)

Dobra
(4,0)

Dosc¢ dobra
(3,5)

Dostateczna
(3,0)

Nazwa i adres jednostki prowadzacej modut/przedmiot, kontakt: tel. i adres email

Katedra i Zaktad Biomedycznych Analiz Srodowiskowych
ul. Borowska 211

50-556 Wroctaw

Tel. (71) 784-0175,

e-mail: anna.bizon@umed.wroc.pl

Koordynator / Osoba odpowiedzialna za modut/przedmiot, kontakt: tel. i adres email

dr Anna Bizon, te. 7840175, anna.bizon@umed.wroc.pl

Wykaz oséb prowadzacych poszczegdlne zajecia: Imie i Nazwisko, stopien/tytut naukowy lub
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zawodowy, dziedzina naukowa, wykonywany zawdd, forma prowadzenia zaje¢ .

Anna Bizon, dr n. farmaceutycznych, seminarium, 1 grupa 24 osobowa.

Data opracowania sylabusa Sylabus opracowat(a)

21.02.2018
Podpis Kierownika jednostki prowadzacej zajecia

Podpis Dziekana wtasciwego wydziatu



